
                    Formation PB1 saison 2023-2024              
 

La commission Environnement et Biologie du Codep 38 propose pour la saison 2023-2024 

une formation au niveau I de plongeur biologiste (PB1). 

Elle concerne tous les plongeurs désireux de découvrir, comprendre, reconnaitre les espèces 

animales et végétales visibles sous l'eau et de se sensibiliser aux enjeux environnementaux 

spécifiques aux milieux aquatiques. 
Contacts : largeau.valerie@wanadoo.fr, sylvie.glaizal@gmail.com 

 

Programme 

 
 La partie théorique de cette formation va consister à : 

• Assister aux 6 séances de formation PB1proposées par le Codep38 qui auront lieu à la 

Maison des Sports de 19h à 21h selon l’agenda suivant : 

 

Date Thème : 1ère partie de séance 

Mardi 14 Novembre 2023 Introduction – Vie fédérale 

Documentation DORIS 

Charte du plongeur responsable 

Mardi 12 Décembre 2023 Les clés de détermination 

Critères exclusifs 

Les signes bio 

Mardi 16 Janvier 2024 Milieux marins 

Relations trophiques 

Mardi 13 Février 2024 Vie fixée / Vie mobile 

Mardi 12 Mars 2024 

 

Les Associations 

Mardi 09 Avril 2024 Identification des poissons 

Sciences participatives : 

• Bio Obs 

• Cromis 

 

Chaque séance sera composée de trois parties : 

1. Une 1ère partie sur un thème transverse 

2. Une 2ème animation à partir de commentaires photo, de quizz, de jeux interactifs 

3. Une 3ème partie où chaque stagiaire présentera son « animal favori » 

 

La partie pratique et la validation finale de la formation sera faite au cours d’un stage en 

milieu naturel.  

Deux stages sont prévus à Antibes du 7 au 12 mai 2024 et à Cassis du 14 au 16 juin 2024. 

Le stage d’Antibes sera en priorité réservé à la formation PB2 organisée cette année. 

--------- 
 

Une fiche d’inscription en ligne est disponible en suivant ce lien : 

https://forms.gle/8WU66UKJVGkFegYD8 
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